l!gﬁm! O que levar para o
Roteiro Divesidade Religiosga

Para ir usando durante a visita:

[:]Boné ou chapéu
[ ] Camiseta (de preferéncia esportivas (dri-fit) e/ou prot

UV, obrigatoriamente manga longa prot UV)

[:]Calga comprida (o ideal é a calca, suplex ou

tactel, que obrigatoriamente cubram os tornozelos)
[:] Sapato fechado e meias resistentes

Indispensdvel levar em uma mochila pequena com

alcas largas:

] Capa de chuva ou anorak tipo jaqueta com capuz.
L] Protetor solar e repelente de insetos
L] Escova de dente e creme dental

[ ] Cantil/garrafinha/squeeze I 1litro ou garrafa PET
reutilizdvel

[:]Agasalho ou malha, preferencialmente sintético

Observacdo Importante: Como se tratam de visitas a

templos religiosos, hd normas especificas de
vestimentas, que devem ser respeitadas.

° Para os alunos, que ir8o de uniforme, as
restricfes sfo menores, mas é importante que usem
calcas e blusas de manga. Podem ir com a camiseta do

colégio e levar uma jaqueta para vestir na hora.

Evite levar além do solicitado:
A Uggi ndo se responsabiliza por objetos pessoais

esquecidos ou perdidos durante a viagem




IIGGE Avisos

b i ‘mpO rtan tes

e No embarque é necessdrio e obrigatério o documento

de identidade original e as autorizac¢Ses necessdrias;

® Levar sempre roupas confortdveis e fortes, sem

necessidade de serem novas;

® Nijo levar mochila de couro. Leve mochila de nylon e
evite mochilas de tiracolo ou com apenas uma alca;

eFyite ténis tipo Keds e All Star para caminhada,
prefira ténis com solado ranhurado ou botinha de

caminhada

ePor questbes de competéncia e responsabilidade legal,
os guias da UGGI estio autorizados a ministrar apenas
medicamentos enviados pelos responsdveis legais do
viajante, com autorizacdo expressa por escrito e junto
a0 receitudrio médico. Envie os medicamentos com
instrucdes de uso detalhadas, embalados em separado e
com as datas e hordrios de aplicacfo para que a acdo

possa ser pertinente e efetiva.

Evite levar além do solicitado:
A Uggi ndo se responsabiliza por objetos pessoais
esquecidos ou perdidos durante a viagem




